
 

 

    
Outpatient Services, Medical Services, Outpatient Stabilization, 

Family Education Center, Administration and Corporate 

Services 
    

    
Transitional Care Services, Addiction Services, Assertive 

Community Treatment Team 
    

    
Continuous Treatment Case Management Services, Residential 

Manager's Offices, Home-Based and Diversion Program, 

Hospital and Court Liaison 

    

    
    

    

    

    

ပိုမိုသိရွိလိုသည္မ်ားရွိလွ်င္၊ (သို႔) ေတြ႕ဆံုရန္ရက္ခ်ိန္းယူလိုလွ်င္ 
သို႔မဟုတ္ အသိမိတ္ေဆြတို႔အား မိတ္ဆက္ေပးလိုလွ်င ္ေအာက္ပါ 
ဖံုးနံပါတ္မ်ားသို႔ ေခၚဆိုဆက္သြယ္ႏိုင္ပါသည္။ 
 

အခမဲ့ေခၚႏိုင္ေသာဖံုး  ၁-၈၆၆-၄၈၁-၂၇ဝဝ 
ဖို႔ဝိန္းရံုး         ၂၆ဝ-၄၈၁-၂၇ဝဝ 
ဘလက္ဖ္တန္ရံုး        ၂၆ဝ-၈၂၄-၁ဝ၇၁ 
ဒီေကတာရံုး        ၂၆ဝ-၇၂၄-၉၆၆၉ 

 

 
ႏွင္းယုလြင္ (Hnin Yu Lwin)၊ ၂၆ဝ-၄၈၁-၂၇ဝဝ။  လိုင္းခြဲ - ၂၁ဝ၄။ 
 

    

909 E State Blvd. Fort Wayne. IN 46805.  909 E State Blvd. Fort Wayne. IN 46805.  909 E State Blvd. Fort Wayne. IN 46805.  909 E State Blvd. Fort Wayne. IN 46805.      
Ph: (260) Ph: (260) Ph: (260) Ph: (260) 481481481481----    2700.2700.2700.2700.    

   ေဖေဖာ္ဝါရ ီ၁၉၊၂ဝ၁ဝ။ 

 
 

 

 

 

 

 

ပါ့ခ္စင္တာပါ့ခ္စင္တာပါ့ခ္စင္တာပါ့ခ္စင္တာ    

လူထုစိတ္က်န္းမာေရး ေစာင့္ေရွာက္ေရးဌာန 

 

 

 

 

 

ပါ့ခ္စင္တာပါ့ခ္စင္တာပါ့ခ္စင္တာပါ့ခ္စင္တာ    အေရးေပၚအေရးေပၚအေရးေပၚအေရးေပၚ၂၄၂၄၂၄၂၄    နနနနာာာာရရရရီီီီေေေေခခခခၚၚၚၚႏႏႏႏိိိိုုုုငငငင္္္္ေေေေသသသသာာာာဖဖဖဖံံံံုုုုးးးးနနနနံံံံပပပပါါါါတတတတ္္္္    ----    

၂၆ဝ၂၆ဝ၂၆ဝ၂၆ဝ----၄၇၁၄၇၁၄၇၁၄၇၁----၉၄၄ဝ၉၄၄ဝ၉၄၄ဝ၉၄၄ဝ    

 

Main Fort Wayne Office 
909 East State Boulevard,  

Fort Wayne,  IN  46805    

(260) 481-2700  

Park Center Carew 

1909 Carew Street,  

Fort Wayne, IN  46805    

(260) 481-2800 

Park Center Novitsky 
Building 

909 East State Boulevard  

(corner of Parnell and State), 

 Fort Wayne, IN  46805   

(260) 481-2850 

Decatur Park Center  

809 High Street,  

Decatur,  IN  46733    

(260) 724-9669  

Bluffton Park Center 

1115 South Main Street, 

Bluffton, IN  46714   

(260) 824-1071 



 

 

ပါ့ခ္စင္တာသည္ လူထုစိတ္က်န္းမာေရး ဝန္ေဆာင္မႈ ေပးရာ 
ဌာန တခ ု အျဖစ္ရပ္တည္ခဲ့သည္မွာ ႏွစ္ေပါင္း ၅ဝ ေက်ာ္တိုင္ 
ရွိခဲ့ပါျပီ။ ယေန႔အခ်ိန္အထိ ပါ့ခ္စင္တာသည္ အရည္အေသြး 
ေကာင္းမြန ္ေသာ၊ ကုန္က်ေငြသက္သာေသာ အမူအက်င့္/စိတ္ 
က်န္းမာေရး ဝန္ေဆာင္မွဳ မ်ားကို အယ္လ္လန္ (Allen)၊ အပ္ဒမ္ 
(Adams) ႏွင္ ့ ဝလဲ္ (Wells) ခရိုင္အတြင္းရွိ အသက္အရြယ္ 
မေရြး လူအမ်ားတို႔အား စိတ္က်န္းမာေရး ေကာင္းမြန္ေစရန္ႏွင့္  
အစစအဆင္ေျပရန္အတြက္ ၾကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္ေပးေနပါ 
သည္။ 

ပါ့ခ္စင္တာသည္ ပုဂၢလိကပိုင ္ စိတ္က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈ 
မ်ား၊ စိတ္က်န္းမာေရးျပည့္ဝမႈအတြက္  ႏွစ္သိမ့္အားေပး ပညာ 
ေပးေဆြးေႏြးေပးေသာ ပရဟိတဌာနျဖစ္ျပီး ျပင္ပလူနာ ေစာင့္ 
ေရွာက္မႈ၊ ေဂဟာတြင္ေစာင့္ေရွာက္မႈ၊ အရက္ေသစာႏွင္ ့မူးယစ္ 
ေဆးစြဲျခင္းျဖတ္ေတာက္မႈတို႔ႏွင့္ပက္သက္၍ ကူညီေစာင့္ေရွာက္ 
ျခင္း၊ အိမ္၌ေစာင့္ေရွာက္မႈ၊ စနစ္တက်စီမံကြပ္ကဲထားေသာ 
က်န္းမာေရးဝန္ေဆာင္မႈမ်ားႏွင္ ့အျခားေသာ အမူအက်င္ ့ (သို႔) 
စိတ္က်န္းမာေရး ေစာင့္ေရွာက္ျခင္းမ်ားကို ဝန္ေဆာင္ေပးေနပါ 
သည္။ 

ကၽြႏု္ပ္တို.၏ အဓိကရည္ရြယ္ခ်က္မွာ အကူအညီအလိုအပ္ဆံုး 
သူမ်ားကို ဝန္ေဆာင္မႈေပးရန္ျဖစ္ပါသည္။ အဓိကအားျဖင့္္ စိတ္ 
အေႏွာင့္အယွက္ျဖစ္မႈ ခံစားေနရေသာကေလးမ်ား၊ လူငယ္ 
လူရြယ္မ်ားႏွင္ ့ ၄င္းတို႔၏ မိသားစုမ်ား၊ စိတ္ေဝဒနာခံစားေနရသူ 
မ်ားကိုကူညီရန ္ျဖစ္ပါသည္။ 

ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ ရံုးခန္းမ်ားသည္ (Fort Wayne) ဖို႔ဝိန္းၿမိဳ႕၊ 
(Bluffton) ဘလက္ဖ္တန္ၿမိဳ႕ႏွင့္ ဒီေကတာ(Decatur) ၿမိဳ႕တုိ႔ 
တြင္တည္ရွိပါသည္။ 

ကၽြမ္းက်င္ဝန္ထမ္းမ်ားကၽြမ္းက်င္ဝန္ထမ္းမ်ားကၽြမ္းက်င္ဝန္ထမ္းမ်ားကၽြမ္းက်င္ဝန္ထမ္းမ်ား    

ပါ့ခ္စင္တာ၏ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကို အရည္အေသြးျပည့္မွ ီေကာင္း 
မြန္ေသာ စိတ္ေရာဂါကုဆရာဝန္မ်ား၊စိတ္က်န္းမာေရးကၽြမ္းက်င္ 
သူမ်ား၊ ေဆးလူမႈလုပ္သားမ်ား၊ အထူးကုမ်ား၊ သူနာျပဳမ်ား၊ အမႈ 
တြဲ မန္ေနဂ်ာမ်ားႏွင္ ့ အမူအက်င့္ျပန္လည္တည္ေထာင္ေရး 
ဝန္ထမ္းမ်ားစေသာ ကၽြမ္းက်င္ဝန္ထမ္းမ်ားက ဝန္ေဆာင္မႈေပး 
ေနပါသည္။ 

အခ်င္းခ်င္းျပန္လည္စီစစ္မႈႏွင္ ့ ေဆးပညာအရည္အေသြးႀကီးၾကပ ္
မႈတို႔ျဖင့္  အေကာင္းဆံုးအရည္အေသြးျဖစ္ေသာ ဝန္ေဆာင္မႈျဖစ္ 
ေစရန ္ထိန္းသိမ္းထားပါသည္။ 

ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားသည္ စိတ္ခ်ယံုၾကည္ရသည္ဟု 
အာမခံႏိုင္ပါသည္။ ပါ့ခ္စင္တာတြင ္ သင္သည္ လံုျခံဳစိတ္ခ်ရၽ၍ 
သင့္ကိုေလးစားေသာ ပတ္ဝန္းက်င္၌ အရည္အေသြးရွိေသာ 
ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကို ရရွိပါမည္။ 

ဝန္ေဆာင္ခဝန္ေဆာင္ခဝန္ေဆာင္ခဝန္ေဆာင္ခ    

ဝန္ေဆာင္ခသည္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ေပးေသာဝန္ေဆာင္မႈေပၚတြင္မူတည္ 
ပါသည္။ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ ဝန္ေဆာင္ခသည္ အျခားေသာ ဝန္ေဆာင္မႈ 
ေပးေသာေနရာမ်ားထက္ သက္သာျပီး၊ ကၽြႏု္ပ္တို႔၏ ဝန္ေဆာင္မႈ 
ရွိေသာ ခရိုင ္ ၃ ခုအတြင္းေနထိုင္၍ အင္ဒီယားနားျပည္နယ္ 
စိတ္က်န္းမာေရး ကူညီေရးအစီအစဥ္ရရွိသူမ်ားသည္ အခ်ိဳ႕ေသာ 
ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားအတြက္ ညွိႏိႈင္းထားေသာ ဝန္ေဆာင္ခႏႈန္းကို 
ရရွိႏိုင္ပါသည္။  

ဤအစီအစဥ္ရရွိေရးသည္ မိသားစုအရြယ္အစား၊ ဝင္ေငြႏွင္ ့
မသန္မစြမ္းျဖစ္မႈ အတိုင္းအတာေပၚတြင ္ မူတည္၍၊ ရရွိေရးကို 
ပထမအႀကိမ္ေတြ႕ဆံုခ်ိန္တြင ္ဆံုးျဖတ္ေပးပါသည္။ 

ကၽြႏု္ပ္တို႔ထံတြင္ အျခားေသာ က်န္းမာေရး အာမခံအစီအစဥ္မ်ား 
လဲရရွိႏိုင္ျပီး၊ ကုန္က်ေငြမွာ သက္ဆိုင္ရာ က်န္းမာေရးအာမခံ 
အစီအစဥ္၏ လႊမ္းျခံဳအကာအကြယ္ေပးႏိုင္စြမ္းေပၚတြင ္မူတည္ပါ 
သည္။ 

အကယ္၍ လိုအပ္လာလွ်င္ အရစ္က်ေငြေခ်ေရး အစီအစဥ္မ်ား 
ခ်မွတ္ႏိုင္ပါသည္။ 

ကၽြႏု္ပ္တို႔ကၽြႏု္ပ္တို႔ကၽြႏု္ပ္တို႔ကၽြႏု္ပ္တို႔    အဓိကေပးေသာအဓိကေပးေသာအဓိကေပးေသာအဓိကေပးေသာ    ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားမွာဝန္ေဆာင္မႈမ်ားမွာဝန္ေဆာင္မႈမ်ားမွာဝန္ေဆာင္မႈမ်ားမွာ----    

လူႀကီးမ်ားအတြက္လူႀကီးမ်ားအတြက္လူႀကီးမ်ားအတြက္လူႀကီးမ်ားအတြက္    စိတ္က်န္းမာေရးစိတ္က်န္းမာေရးစိတ္က်န္းမာေရးစိတ္က်န္းမာေရး    ဝန္ေဆာင္မႈလုပ္ငန္းမ်ားဝန္ေဆာင္မႈလုပ္ငန္းမ်ားဝန္ေဆာင္မႈလုပ္ငန္းမ်ားဝန္ေဆာင္မႈလုပ္ငန္းမ်ား    

� ျပင္ပလူနာဌာန ကုသမႈမ်ား(ေန႔ပိုင္း)။ (Outpatient 
Stabilization) 

� ႏွစ္သိမ့္အားေပးအၾကံေပးေဆြးေႏြး၍ ကုသျခင္း။ (Dialectical 
Behavior Therapy Treatment) 

� လူႀကီးေဂဟာေစာင့္ေရွာက္မႈ။ (Adult Residential Services) 

� သိန္းငွက္ အလုပ္အကိုင္ ရွာေဖြကူညီေရးအဖြဲ႕။ (Eagle 
Employment Services) 

� အိမ္ရာမဲ့တို႔ကို ကူညီေသာ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား။ 

� ေဆးကုသမႈေပးေသာ ေဆးခန္း။ (Medication Clinic) 

ကေလးႏွင့္လူငယ္ကေလးႏွင့္လူငယ္ကေလးႏွင့္လူငယ္ကေလးႏွင့္လူငယ္    ၀၀၀၀န္ေဆာင္မႈမ်ားန္ေဆာင္မႈမ်ားန္ေဆာင္မႈမ်ားန္ေဆာင္မႈမ်ား    

� ျပင္ပလူနာဌာန ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား - မိသားစ၊ု တဦးခ်င္း၊ အုပ္စု  
လိုက္ ကုသမႈမ်ား။ (Outpatient Services) 

� မိသားစုပညာေပးဌာန - လူငယ္လူရြယ္မ်ားအတြက္  တေန႔လံုး 
(သို႔) ေန႔တဝက္ ကုသမႈ။ (Family Education Center) 

� ဆုေတာင္း ၃ခ ု- ကေလးသူငယ္မ်ားအတြက္ ေန႔ပိုင္းကုသမႈ။ 
(Three Wishes Therapeutic Pre-school) 

� အိမ္ကိုအေျချပဳေသာ ဝန္ေဆာင္မႈ - မိသားစုျပန္လည္သင့့္ျမတ္ 
ေရးကို ေရွးရႈေသာဝန္ေဆာင္မႈ။ (Home-Based Services) 

� လူငယ္ေဂဟာ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား - လူငယ္ေယာကၤ်ားေလးမ်ား 
အတြက္ေဂဟာ။ (Youth Residential Services) 

� လူငယ္လူရြယ္ ျပင္ပဌာန ဝန္ေဆာင္မႈ - အထက္တန္းေက်ာင္း 
သားအရြယ္ လူငယ္မ်ားအတြက္ အေရးႀကီးကုသမႈ။  
(Adolescent Day Treatment Program) 

စြဲလမ္းမႈစြဲလမ္းမႈစြဲလမ္းမႈစြဲလမ္းမႈ    ျဖတ္ေတာက္ေရးျဖတ္ေတာက္ေရးျဖတ္ေတာက္ေရးျဖတ္ေတာက္ေရး    ၀၀၀၀န္ေဆာင္မႈမ်ားန္ေဆာင္မႈမ်ားန္ေဆာင္မႈမ်ားန္ေဆာင္မႈမ်ား    

� အရက္ႏွင့္မူးယစ္ေဆးစြဲ ျဖတ္ေတာက္ေရး ဝန္ေဆာင္မႈ။  

� ေလာင္းကစားစြဲမႈ ျဖတ္ေတာက္ေရး ဝန္ေဆာင္မႈ။ 

� ပတ္ဝန္းက်င္ေကာင္း လိုအပ္သူမ်ားအတြက္ ေဂဟာမ်ား။ 

� လူႀကီးမ်ား၊ လူငယ္လူရြယ္မ်ား ႏွင့္ မိသာစုမ်ားသည္ မိမိ၏ 
ကုသမႈ အစီအစဥ္ဆြဲမႈတြင္ ကိုယ္တိုင္ပါဝင္ႏိုင္ပါသည္။ 

� ကုသမႈအစီအစဥ္ေရးဆြဲၿပီးေနာက္ ကုသမႈတြင ္ မိသားစုဝင္  
မ်ား၊ မိတ္ေဆြသူငယ္ခ်င္းမ်ား၊ ေက်ာင္းမွတာဝန္ရွိသူမ်ား၊ 
ဘာသာေရးအေထာက္အပံံ့မ်ား၊ ပူးေပါင္းလက္တြဲပါဝင္ 
မည့္ အျခားကၽြမ္းက်င္ဝန္ထမ္းမ်ားလည္း ပူးေပါင္းပါဝင္ႏိုင္ 
ပါသည္။ 

� ကုသမႈအစီအစဥ္သည္ ကုသခံယူမည့္သူကိုယ္တုိင္ႏွင့္ 
မိသားစုဝင္မ်ား၏  ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္မ်ား၊ ဆႏၵမ်ားေပၚတြင္ 
မူတည္ ပါလိမ့္မည္။ 

� ကုသေရးဆံုးျဖတ္ခ်က္မ်ားသည္ လူတဦးခ်င္းစီ၏လုပ္ေဆာင္ 
ႏိုင္စြမ္းႏွင့္ အားသာခ်က္မ်ားေပၚတြင ္အမွီျပဳပါလိမ့္မည္။ 

� ပူေပါင္းလက္တြဲမႈမ်ားႏွင့္ လက္ေတြ႕က်ေသာ ေဆြးေႏြးမႈ 
မ်ားျဖင့္ ေကာင္းမြန္၍ ထိထိေရာက္ေရာက္ အေထာက္အကူ 
ျပဳႏိုင္ေသာအေျဖမ်ားကို ရွာေဖြေဖာ္ထုတ္ေပးႏုိင္ျပီး ကုသမႈ 
ခံယူမည့္သူကိုယ္တုိင္ႏွင့္ မိသားစုဝင္မ်ား၏ဘဝ အဆင္ေျပ 
ေခ်ာေမြ႕ေရးအတြက္ အေထာက္အကူျပဳေပးႏိုင္ပါလိမ့္မည္။ 


